
PRATA (adulto)
Anual: 96 créditos ∙  10x 349,00
Sem.:  48 créditos ∙  5x 379,00
Mensal:  8 créditos ∙  1x 399,00

BRONZE (adulto)
Anual:  48 treinos ∙  10x 339,00
Sem.:  24 treinos ∙  5x 369,00
Mensal:  4 treinos ∙  1x 389,00

OURO (adulto) 
Anual: 365 treinos ∙  10x 359,00
1 convidado/mês 7 dias corridos
30 dias corridos de férias
1 avaliação física mensal 

PRATA
Anual:  96 treinos ∙  10x 349,00
Sem.:  48 treinos ∙  5x 379,00
Mensal:  8 treinos ∙  1x 399,00

BRONZE
Anual: 48 treinos ∙  10x 339,00
Sem.: 24 treinos ∙  5x 369,00
Mensal: 4 treinos ∙  1x 389,00

OURO 
Anual:  365 treinos ∙  10x 359,00
1 convidado/mês 7 dias corridos
30 dias corridos de férias 
1 avaliação física mensal 

PRATA
Anual: 96 treinos ∙  10x 369,00
Sem.:  48 treinos ∙  5x 399,00
Mensal:  8 treinos ∙  1x 419,00

OURO 
Anual:  365 treinos ∙  10x 379,00
1 convidado/mês 7 dias corridos
30 dias corridos de férias 
1 avaliação física mensal 

Os créditos têm a validade do plano
Ultra: os créditos valem para as 2 modalidades
O convidado mensal não pode ser repetido ou
ex-aluno; serão aceitos unicamente CPFs ainda
não cadastrados em nosso sistema.

KIDS (7 a 12 anos)
Trim.:  12 treinos ∙  2x 293,00
(treinos aos sábados)

OVOTREINO

U
L
T
R
A

Av. Francisco Alfredo Júnior - 343
Swiss Park - Campinas/SP - Brasil
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BRONZE
Anual: 48 treinos ∙  10x 359,00
Sem.:  24 treinos ∙  5x 389,00
Mensal:  4  treinos ∙  1x 409,00



C O N T R A T E

SÁB
08:00 Spinning
08:00 Funcional Kids
08:50 Spinning
08:50 Funcional

QUI
06:20 Spinning
06:30 Funcional
07:10 Spinning
07:20 Funcional

18:30 Spinning
19:20 Spinning

SEX

QUA
06:20 Spinning
07:10 Spinning
08:00 Funcional

18:30 Spinning
18:40 Funcional
19:20 Spinning

TERSEG

A G E N D A
S E M A N A L  F I X A

09:00 DOMINGOS ALTERNADOS: SPINNING

P E R S O N A L
T R A I N E R

N U T R I
C I O N I S T A

SERVIÇOS ADICIONAIS


